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Abstract
 Objectives: The history courses at any country ,plays an important role in creating national
 identity and value for that country; But despite its high importance, it is observed that
 interest in studying history, in its specialized sense ,is low among students. As it seems,
 teachers are facing challenges in relation to the way this subject is taught in schools and the
 content used to teach it. Therefore, the aim of the current research was to analyze the lived
 experiences of history teachers of the challenges of the curriculum and teaching history
courses in the second secondary level.

 Materials and Methods: To achieve this goal, the critical paradigm, qualitative approach
 and descriptive phenomenological research strategy of multi-stage Van Manen type and
 document-library method were used. The field of research included history teachers of
 the second secondary course in Kurdistan province in the academic year 1401-1402 with a
 purposeful sampling method. The research tool was a semi-structured interview made by
 the researcher, which continued until the degree of relative saturation with the number of 9
 people. Findings: The findings were presented in two sections: curriculum and educational
 challenges and solutions. The challenges section itself was categorized into three areas:
 challenges related to history books (11 cases), challenges of teachers' teaching methods (7
 cases), and challenges beyond the two mentioned areas (4 cases). Based on this, the solutions
 section in the two areas of teachers' teaching solutions in order to solve the challenges of
 classroom education (11 cases) and suggestions for the efficiency of the quality of teaching
 history courses at the curriculum level, which were presented in the three areas of books (12
cases), teachers (2 cases) and beyond these two (5 cases). e
 interaction matrix questionnaire and analyzed through cross-impact matrix multiplication-
 Discussion and Conclusion: Discussion and conclusion: The results of the analysis of
 the findings showed that the curriculum in the field of teaching history courses in the
 second secondary level needs a fundamental revision. At this point, history textbooks
 play a prominent role in creating educational challenges. Because most of the educational
 challenges of these courses are related to this field; Among other things, the history books
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 still follow the memory-oriented approach and have less analyzed the events, this is because
 their history writing style is still traditional and classic. However, not all challenges are
 limited to the content of books; Moreover, the methods used for teaching history are not in
 line with the evolution of textbooks and the new goals of the curriculum, and most teachers
 still use lecture-oriented and teacher-oriented methods. In addition to these cases, there are
 various personal and social factors outside the teacher's classroom system and in the history
 course that indirectly affect the classroom teaching of these courses; Therefore, in order to
 achieve the goals of the new curriculum, there is a need to make changes in the methods
 of teaching history courses as well as the way of training and selecting teachers. Although
 the teachers at the class level are trying to complete the shortcomings of the textbooks and
 use new educational methods; But in order to achieve the educational goals of these courses
 and improve the quality of history courses, more fundamental changes are needed in the
 educational planning for history courses in the second secondary level.In order to radically
 reduce some of the mentioned challenges, in addition to making changes in the management
 level of classroom education and ingenuity in the teaching and learning process, it is
 necessary to have appropriate planning at the national macro level and make changes in
 the field of curriculum content and educational methods. . The suggestions expressed were
 mostly in the context of revising and making changes in the content of history books, so that
 the emphasis of the content of history books is more on the analysis of historical issues and
 events and the application of history. Based on the findings of the research, it is suggested
 that history books should be specifically revised, educational methods should be changed in
 line with the new goals of history education, which have changed from memory-oriented to
 historical literacy education, and new student-oriented educational methods should be used
 instead of teacher-oriented in The education process should be used and history should be
   taught in a more practical way. 

 Keywords: Curriculum, History Education, Lived Experiences, Phenomenology, Secondary
School Teachers. s
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هدف: د رس تاریخ د ر هر کشوری، نقش مهمی د ر هویت سازی و ارزش آفرینی ملی برای آن کشور د ارد؛ اما با وجود 
اهمیت بالای آن، مشاهد ه می شود که علاقه مند ی به مطالعه ی تاریخ د ر معنای تخصصی آن، میان د انش آموزان، 
پایین است. آن طور که به نظر می رسد، معلمان د ر رابطه  با نحوه ی آموزش این د رس د ر مد ارس و محتوای مورد 
استفاد ه برای آموزش آن، با چالش هایی مواجه اند که این چالش ها نیز به نوبه خود، نقش بسزایی د ر علاقه مند ی یا 
عد م علاقه ی د انش آموزان به فراگیری تاریخ د ارند؛ لذا هد ف پژوهش حاضر، تحلیل تجارب زیسته ی معلّمان تاریخ از 

چالش های برنامه د رسی و آموزش د روس تاریخ د ر مقطع متوسطه د وم بود.

موادوروشها: برای د ستیابی به این هد ف، از پاراد ایم انتقاد ی، رویکرد کیفی و استراتژی پژوهش پد ید ارشناسی 
توصیفی از نوع چند مرحله ای ون مانن و روش اسَناد ی-کتابخانه ای، بهره برد ه شد. مید ان پژوهش، شامل معلّمان 
د روس تاریخ د وره متوسطه د وم د ر استان کرد ستان د ر سال تحصیلی 1402-1401 با روش نمونه گیری هد فمند 
بود. ابزار پژوهش، مصاحبه نیمه ساختاریافته محقق ساخته بود که تا د رجه اشباع یافتگی نسبی و به تعد اد 9 نفر، 

اد امه یافت. 

بحثونتیجهگیری: یافته ها د ر د و بخش: چالش های برنامه د رسی و آموزشی و راهکارها ارائه شد. بخش چالش ها، 
خود د ر سه زمینه : چالش های مربوط به کتاب های تاریخ )11 مورد(، چالش های روش تد ریس معلمان )7 مورد( و 
چالش هایی فراتر از د و حوزه ی نام  برد ه )4 مورد(، د سته بند ی شد ند. برهمین اساس، بخش راهکارها د ر د و حوزه ی 
برای  پیشنهاد هایی  و  مورد(   11( کلاسی  آموزش  چالش های  حل  راستای  د ر  معلمان  تد ریس  حوزه  راهکارهای 
بود، که خود د ر سه زمینه ی: کتاب ها )12 مورد(،  برنامه د رسی  تاریخ د ر سطح  بهره وری کیفیت آموزش د روس 
برنامه  یافته ها نشان د اد که  از تحلیل  نتایج حاصل  ارائه شد.  این د و )5 مورد(،  از  فراتر  امور  و  معلمان )2 مورد( 
د رسی د ر حوزه ی آموزش د روس تاریخ د ر مقطع متوسطه ی د وم، نیازمند بازنگری اساسی است. کتاب های د رسی 
تاریخ د ر این مقطع، د ر ایجاد چالش های آموزشی نقش نخست و  برجسته ای د ارند. چرا که اکثر چالش های آموزشی 
این د روس، به این زمینه مربوط می شوند؛ از جمله این که کتاب های تاریخ هم چنان رویکرد حافظه محور را د نبال 
می کنند و کم تر به تحلیل اتفاقات پرد اخته اند این امر از این روست که سبک تاریخ نویسی آن ها نیز هنوز سنتی و 
کلاسیک است. با این حال، تمام چالش ها محد ود به محتوای کتاب ها نمی شوند؛ بلکه روش های مورد استفاد ه برای 
آموزشی تاریخ نیز، هم راستا با تحولات کتاب های د رسی و اهد اف جد ید برنامه د رسی، نبود ه و اکثر معلمان، هم چنان 
از روش های سخنرانی محور و معلم محور، بهره می برند. د ر کنار این موارد ، عوامل مختلف فرد ی و اجتماعی خارج از 
سیستم کلاس د رس معلم و د ر د رس تاریخ وجود د ارد که به شکل غیرمستقیم، آموزش کلاسی این د روس را تحت 
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تاریخ  د روس  آموزش  روش های  د ر  د رسی،  جد ید  برنامه ی  اهد اف  تحقق  جهت  است  نیاز  لذا  می د هد؛  قرار   تأثیر 
این که معلمان د ر سطح کلاس د ر جهت  با  ایجاد شود.  تغییراتی  انتخاب معلمان،  و  آموزش  نحوه ی  و هم چنین 
اما برای رسید ن به اهد اف  تکمیل کاستی های کتب د رسی و استفاد ه از روش های نوین آموزشی تلاش می کنند؛ 
آموزشی این د روس و بالا برد ن کیفیت آموزش د روس تاریخ، به تغییراتی اساسی تر د ر برنامه ریزی آموزشی برای 
بر  برد ه شد ه، علاوه  نام  از چالش ها ی  برخی  برای کاهش ریشه ای  نیاز است.  تاریخ د ر مقطع متوسطه د وم  د رس 
ایجاد تغییرات د ر سطح مد یریت جریان آموزش کلاسی و نبوغ د ر فرایند تد ریس و آموزش، نیاز است د ر سطوح 
کلان کشوری، برنامه ریزی مناسب د اشت و تغییراتی د ر زمینه ی محتوای د رسی مورد استفاد ه و روش های آموزشی 
ایجاد کرد. پیشنهاد ات بیان شد ه، اکثراً د ر زمینه ی بازنگری و ایجاد تغییر د ر محتوای کتاب های تاریخ بود، به گونه ای 
که تأکید محتوای کتاب های تاریخ، بیشتر بر تحلیل مسائل و وقایع تاریخی و کاربرد ی سازی تاریخ باشد. براساس 
یافته های پژوهش پیشنهاد می شود کتاب های تاریخ، به طور اختصاصی مورد بازنگری قرار گیرند، روش های آموزشی 
د ر راستای اهد اف جد ید آموزش تاریخ که از حافظه محوری به آموزش سواد تاریخی تغییر یافته است، متحول شوند 
و از روش های نوین آموزشی د انش آموز محور، به جای معلم محور، د ر فرایند آموزش، استفاد ه شود و تاریخ به شکلی 

کاربرد ی تری، تد ریس شود. 

واژگانكلیدي: آموزش تاریخ، برنامه د رسی، پد ید ارشناسی، تجارب زیسته، معلّمان متوسطه د وم.
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مقدمه 
برنامه د رسی، مهم ترین عنصر تشکیل د هند ه ی آموزش و پرورش و به منزله ی قلب این نظام، عمل می کند. 
عهد ه  به  آن  تنظیم  و  تعریف  ما،  کشور  متمرکز  آموزشی  نظام  د ر  که  د رسی  برنامه  از  عمد ه ای  قسمت 
کارشناسان و متخصصان وزارت آموزش و پرورش می باشد طراحی برنامه د رسی است )صیاح کوکیانی و 
همکاران، 1400(. طراحی برنامه د رسی شامل چهار فعالیت کاملًا مشخص تد وین اهد اف، انتخاب محتوای 
تجارب یاد گیری و وسایل آموزشی، تعیین روش های مؤثر تد ریس و تنظیم ضوابط و معیارهای ارزشیابی 
است )تقی پور ظهیری، 1387( که تمامی این فعالیت ها د ر جهت آموزش مؤثر، صورت می گیرد. آموزش، د ر 
تعریفی ساد ه، هرگونه فعالیت یا تد بیر از پیش طرح ریزی شد ه ای است که هد ف آن آسان  کرد ن یاد گیری د ر 
یاد گیرند گان است )سیف، 1392( و د ر تعریفی جامع تر، علاوه بر آسان سازی، فرایند ی است که به د گرگونی 
مطلوب د ر فراگیران نیز کمک می کند )امیرتیموری، 1377(. هد ف نهایی از طراحی برنامه د رسی و آموزش 
هر د رسی، د گرگونی مطلوب د ر افکار، روحیات و رفتار فرد و یاد د هی مطالب کاربرد ی به یاد گیرند گان است. 
د ر این میان و از این منظر، د رس تاریخ به عنوان یک د رس مهم و حساس، د ارای جایگاه ویژه ای است. 
هد ف از آموزش تاریخ، به عنوان د رسی که د ر برنامه ی د رسی هر سه مقطع آموزشی ابتد ایی، متوسطه ی اول 
و متوسطه ی د وم هم چنین د ر واحد های د رسی مختلف د انشگاهی مورد توجه بود ه است، ایجاد د گرگونی 
رابطه  با آموزش و فراگیری  تعاریف متعد د ی د ر  تاکنون  یاد گیرند گان است.  مطلوب د ر ذهن و روحیات 
تاریخ ارائه شد ه است؛ د ر ساد ه ترین تعریف، شاید آموختن تاریخ شامل یاد گیری و به خاطر سپرد ن اسامی 
افراد و اماکن تاریخی و زمان وقوع روید اد های گوناگون به نظر برسد، امّا این تعریف، د ر واقع، تاریخ را به 
گاه شماری محد ود می کند، د رحالی که آموزش تاریخ هد فی والاتر د ارد و آن شناخت تاریخ، بازسازی و عرضه 
مجد د آن به انسان های معاصر، برای د رک بهتر وقایع و تحولات کنونی است )همراز، 1390(. گاهی منظور 
از آموزش تاریخ، آموزش تقویم خوانی، تعیین سال، ماه و روز است. د ر مواقعی آموزش تاریخ می تواند به 
معنی آموزش تاریخچه نویسی برای یک موضوع تخصصی باشد و کلیّت تاریخ را د ر برنگیرد. آموزش تاریخ، 
به کارگیری تجارب و ایجاد علایق پاید ار و متد اوم به مطالعه ی گذشته د ر شاگرد ان است تا این عاد ت د ر 
شاگرد ان ایجاد شود که تاریخ را برای لذت  برد ن و فهمید ن بهتر مطالعه کنند )فتحی، 1398(. د ر تعریفی 
کلّی آموزش تاریخ به مفهوم معرفی راهکارهای شناخت احوال و سرگذشت جوامع، اقوام و ملت ها براساس 
مد ارک، اسناد، اخبار، آثار تاریخی و شیوه ی بررسی علمی آن ها ست )همراز، 1390(. تاریخ هر جامعه ای 
بیانگر هویت و سرگذشت مشترک مرد م آن است و برای آن ها نقش شناسانند ه به سایر جوامع را د ارد 
)کریمی و طاوسی مسرور، 1390(. به طور کلی، علـم تـاریخ، عام ترین مقیاس د ر پهنای زمان و مکان برای 
توصیف و تحلیل زند گی انسان هاست و منحـصر به گذشته و وقایع مرتبط با آن نخواهد بود؛ بلکه سطحی 
فراگیر از پیوند گذشته، حال و آینـد ه را شامل می شود )عباسی و ملکشاهی، 1401(، به گونه ای که می توان 

گفت، تاریخ، آموختن از گذشته برای فهمید ن حال و ساختن آیند ه است )جلیلیان و کریمی، 1400(.
روش های آموزشی با توجه  به امکانات موجود و ظهور اند یشه های جد ید همواره د ر حال تغییر و تحول 
بود ه اند )شعبانی، 1394(. آموزش تاریخ نیز متأثر از شرایط و تغییر و تحولات نظام آموزشی و برنامه د رسی 
با تغییر و تحول همراه بود ه است. د ر کشور ما نظام آموزشی و به تناسب آن کتاب های د رسی، بارها متحول 
و بازنگری شد ه اند. د ر چند سال اخیر، با تغییر نظام آموزشی از )5-3-4( به )6-3-3( کتاب های آموزشی 
و به تناسب آن روش های آموزش مطالب با تغییراتی روبه رو بود ه اند. د ر مقطع متوسطه ی د وم تعد اد پایه ها 
قرار گرفتند.  بازنگری  و  بازنویسی  یافت و کتاب های د رسی مورد  تغییر  پایه،  به 3  پایه ی تحصیلی  از 4 
کتاب های تاریخ این مقطع و اهد اف آموزشی آن نیز با تحولاتی همراه بود ه اند؛ لذا روش های آموزش این 
د رس و برنامه ی د رسی آن تحت  تأثیر شرایط جد ید قرار گرفتند. د ر میان مقاطع تحصیلی مختلف، بررسی 
چالش های آموزش تاریخی د ر مقطع متوسطه ی د وم، به عنوان مقطعی که پیش از ورود به تحصیلات عالی 
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قرار د ارد و نقش مهمی د ر جهت د هی به هویت و آیند ه نگری افراد د ارد، از اهمیت ویژه ای، برخورد ار است. 
هویت ملی از مباحث مهم و قابل ملاحظه د ر د نیای امروز است و نیاز به آن و احساس تعلق به یک سرزمین 
و گرایش به سمت آن از الزامات انکارناپذیر د ر هر جامعه ای محسوب می شود )مهد یان و همکاران، 1402(؛ 
از همین رو، توجه به طراحی برنامه د رسی کارآمد و آموزش مناسب د رس تاریخ د ر این مقطع، به عنوان 

د رسی هویت ساز، از اهمیت بالایی برخورد ار است. 
د رس تاریخ د ر هر کشوری نقش مهمی د ر هویت سازی و ارزش آفرینی ملی برای آن کشور د ارد؛ اما 
آن،  تخصصی  معنای  د ر  تاریخ  مطالعه ی  به  علاقه مند ی  که  می شود  مشاهد ه  آن،  بالای  اهمیت  باوجود 
میان د انش آموزان، پایین است. آن طور که به نظر می رسد، معلمان د ر رابطه  با نحوه ی آموزش این د رس 
به  نیز  چالش ها  این  که  مواجه اند  چالش هایی  با  آن  آموزش  برای  استفاد ه  مورد  محتوای  و  مد ارس  د ر 
نوبه خود، نقش بسزایی د ر علاقه مند ی یا عد م علاقه ی د انش آموزان به فراگیری تاریخ د ارند؛ لذا بررسی 
تجارب زیسته ی معلمان د ر زمینه ی روش آموزش و محتوای مورد استفاد ه، به طور موشکافانه و سازماند هی 
برای غلبه  یافتن راهی  تاریخ و  شد ه، می تواند نقش برجسته ای د ر تبیین چالش های موجود د ر آموزش 
بر آن ها د اشته باشد. بد ون شک، اد امه روند بی علاقگی د انش آموزان، واضح نبود ن علتّ این مسئله، اد امه 
 یافتن چالش های موجود د ر فرایند آموزش تاریخ و نبود برنامه ریزی صحیح برای حل این چالش ها، باعث 
به  اد امه روند بی رغبتی  نظر د انش آموزان،  این د رس د ر  بود ن  اهمیت  فاقد  تاریخ،  پند اشتن  حافظه محور 
مطالعه ی آن و د ر نهایت، ایجاد چالش هایی د ر زمینه ی هویت یابی و هویت ملیّ د انش آموزان می شود. د ر 
راستای بهبود کیفیت آموزش تاریخ، د ر برنامه ی د رسی جد ید د روس تاریخ، به جای تأکید بر آموزش صرف 
محتوای تاریخی و حفظ مطالب، تأکید ویژه ای بر ایجاد سواد تاریخی د ر د انش آموزان می شود، اما آن طور 
که به نظر می رسد، برنامه ی د رسی جد ید نیز، د ر این راستا، موفق عمل نکرد ه است و بسیاری از چالش های 
موجود هم چنان پابرجا هستند. چرا که نظر عوامل مختلف د رگیر د ر این حوزه، لحاظ نشد ه است. یکی از 
این عوامل د رگیر، معلمان این د رس هستند، معلمانی که مستقیماً با د انش آموزان و محتوای کتاب تاریخ د ر 
ارتباط بود ه و چالش های آموزشی آن را به خوابی می د انند. از این رو، شناسایی عوامل چالش آفرین از منظر 
معلمان این د رس، د ر فرایند آموزش تاریخ، می تواند بسیاری از کاستی های برنامه د رسی را نیز تبیین نماید. 
بر چنین زمینه هایی، پژوهش حاضر د ر پی واکاوی تجارب زیسته ی معلّمان تاریخ متوسطه د وم از آموزش 
د روس تاریخ د ر مقطع متوسطه د وم د ر استان کرد ستان است. از همین رو، د ر پی تحلیل و پاسخ گویی به 
این سؤالات می رود که: 1. چالش های برنامه د رسی و آموزش د روس تاریخ د ر برنامه ی جد ید د رسی د ر 
مقطع متوسطه د وم از د ید گاه تجارب زیسته ی معلّمان استان کرد ستان را چگونه می توان تبیین نمود؟ 2. 

چه راهکارهایی برای گذر از این چالش ها وجود د ارد؟

مبانینظریوپیشینهپژوهش
د ر زمینه ی طراحی برنامه د رسی و آموزش تاریخ، پژوهش های متعد د ی صورت گرفته است. بد ری گرگری 
و همکاران )1390( به مقایسه ی تأثیر روش تد ریس مبتنی بر تفکر فعال )روش مشارکتی( و روش تد ریس 
مقطع  د ر  تاریخ  پژوهش،  این  پرد اختند.  پسر  د انش آموزان  اجتماعی  مطالعات  د رس  یاد گیری  د ر  سنتی 
متوسطه ی اول را د ر بر می گرفت. رومانی و همکاران )1399( د ر مطالعه ای، تجارب معلّمان تاریخ از تد ریس 
را با رویکرد ی پد ید ارشناسانه، مورد توجه قرار د اد ه اند. این پژوهش چالش های آموزش تاریخ را صرفاً د ر 
زمینه ی تد ریس مورد بررسی قرار د اد ه است. فتحی )1400( د ر پژوهشی مهم ترین چالش های آموزش و 
تد ریس تاریخ را د ر سطح د انشگاه ها، مورد مطالعه قرار د اد. د ر پژوهشی د یگر، جلیلیان و کریمی )1400( 
تد ریس تاریخ اسلامی با روش پیش سازمان د هند ه با استفاد ه از نرم افزار تاریخ ایران اسلامی را مورد بررسی 
قرار د اد ند. یکی از نتایج این بود که تد ریس صرف د روس تاریخ به همراه کتاب و عد م استفاد ه از د یگر 
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امکانات نوین آموزشی د ر کنار استفاد ه از شیوهای سنتی تد ریس، باعث روی گرد انی د انشجویان علاقه مند 
و  نقش  بررسی  به  و جمالو )1400(  است. رحمانی فلاح  این علم شد ه  و کاهش جذابیت  این عرصه  به 
تأثیر تد ریس وارونه د ر یاد گیری تاریخ د ر میان د انش آموزان پرد اختند که نتیجه نشان د اد، این روش د ر 
آموزش تاریخ د وره ی متوسطه د وم کاربرد زیاد ی د ارد و رشته ی تاریخ با این روش تد ریس، ارتباط عمیق 

و گسترد ه ای د ارد.
د ر پژوهش های خارج از کشور نیز مبحث آموزش تاریخ و چالش های آن، مطرح بود ه است. برونو ژفره1 
و شیرالی2 )2002( د ر پژوهشی د ر رابطه  با آموزش تاریخ، چالش های موجود را براساس خواسته های جد ید 
آموزشی بررسی کرد ند و مد لی براساس نظریه ی آموزش د یویی ارائه د اد ند. یلماز3 )2008( چشم اند ازی 
از آموزش و یاد گیری تاریخ مؤثر و معناد ار از نظر آموزشی د ر مد ارس، ارائه می د هد. او د ر پژوهش خود، 
مشخص می کند که د ر آموزش تاریخ، برای چه اهد افی باید تلاش کرد، تاریخ چه باید تد ریس شود، برنامه 
د رسی تاریخ چگونه باید توسعه یابد، از معلمان د ر اجرای برنامه د رسی تاریخ چه انتظاری می رود و معلمان 
تاریخ باید چه صلاحیت هایی د اشته باشند تا به طور مؤثر، حرفه خود را انجام د هند. ویجایاساری4 و همکاران 
)2020( د ر پژوهشی، پس از بررسی چالش های موجود، مد لی جد ید برای آموزش تاریخ ارائه د اد ند. محمد5 
د ر سراسر  ارزش ها  آموزش  د ر جهت  تاریخ  معلمان  تمرین های  بر  نظام مند  مروری   )2020( همکاران  و 
برنامه ی د رسی د اشتند. نتایج اشاره د ارد که به منظور حمایت از معلمان تاریخ و ارزش ها د ر سراسر اجرای 
آموزش تاریخ، تمهید ات لازم مانند توسعه حرفه ای معلمان و آموزش معلمان لازم است. اوگاه6 )2023( به 
بررسی چگونگی اجرای برنامه د رسی تاریخ د ر د بیرستان های ارشد د ر کشور غنا پرد اخت. یافته های این 
پژوهش بر ضرورت بهبود آموزش تاریخ، اشاره د ارد. تاکنون مطالعات زیاد ی د ر زمینه ی آموزش تاریخ و 
چالش های آن صورت گرفته است و برای آن ها راهکارهایی پیشنهاد شد ه است، اما بررسی این چالش ها با 
تأکید بر برنامه ی د رسی جد ید و با توجه  به محتوا و اهد اف آموزشی جد ید، مورد بررسی اختصاصی قرار 

نگرفته و برای آن راهکاریابی نشد ه است.  

روششناسیپژوهش
هد ف پژوهش حاضر، تحلیل تجارب زیسته ی معلّمان متوسطه د وم از چالش شناسی برنامه د رسی و آموزش 
د روس تاریخ بود؛ لذا به اقتضای هد ف پژوهش، از پارد ایم تأویل گرا7 از نوع تأویل گرایی تاریخی گاد امر8 که 
خود از پارد ایم های نسبی گرا9 محسوب می شود )محمد پور، 1389(، بهره برد ه شد. لذا رویکرد، پژوهش، 
یک رویکرد کیفی، و استراتژی آن، پد ید ارشناسی توصیفی از نوع 4 مرحله ای ون مانن و هم چنین اسناد ی-

کتابخانه ای، بود. مید ان پژوهش، شامل معلّمان د روس تاریخ د وره متوسطه د وم د ر استان کرد ستان د ر 
سال تحصیلی 1401-1402 و با روش نمونه گیری هد ف مند بود. ابزار پژوهش، مصاحبه نیمه ساختاریافته 
محقق ساخته بود که تا د رجه اشباع یافتگی و به تعد اد 9 نفر اد امه یافت که با کمک روش قیاسی-استقرائی، 
محتوای توصیفی متن نوشتاری، مورد تحلیل واقع شد. فرمت د اد ه ها مصاحبه ضبط شد ه بود که اخلاقاً بعد 

1. Bruno-Jofré
2. Schiralli
3. Yilmaz
4. Wijayasari
5. Mohamad
6. Ogah
7. Interpretative paradigm
8. Gadamer’s historical interpretivism
9. Relativistic paradigms
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از کسب اجازه از مشارکت کنند گان صورت گرفت. این فرمت بعد از پیاد ه سازی به صورت متن د رآمد ه است. 
هم چنین، تاکتیک تحلیل د اد ه ها، قیاسی-استقرائی بود.

پژوهش د ر د و گام پیش رفت: د ر گام نخست، از منظر روش اسَناد ی-کتابخانه ای، با بهره گیری از کتب، 
اسَناد و مقالات معتبر و مرتبط، به تبیین اد بیات و پیشینه پژوهش پرد اخته شد. د ر گام د وم، با بهره گیری 
از روش پد ید ارشناسی تفسیری-توصیفی، د اد ه های حاصل از جامعه مورد مطالعه این پژوهش -که شامل 
مصاحبه عمیق با 9 نفر از معلّمان د روس تاریخ د ر مقطع متوسطه د وم با جنسیت مرد و زن شهرستان 
چند باره  و  مجد د  گوش  د اد ن  مشارکت کنند گان،  کد گذاری  مصاحبه ها،  پیاد ه سازی  از  بعد  بود-  سنند ج 
مصاحبه ها، به د سته بند ی قیاسی آن ها پرد اخته شد. این بخش از پژوهش، خود د ر د و گام انجام شد. د ر گام 
نخست از مشارکت کنند گان د رخواست شد ه بود تا ابتد ا براساس تجارب زیسته ی خود د ر حوزه ی آموزش 

د روس تاریخ د وران متوسطه د وم، چالش های پیشروی معلّمان تاریخ د ر این حوزه را تبیین کنند.
د ر گام د وم که به ارائه پیشنهاد ها و راهکارها برای تقلیل چالش های مذکور براساس تجارب زیسته ی 
خود معلّمان پرد اخته شد، پس از د سته بند ی محتواهای گام نخست، ضمن توجه به تفاوت های فرد ی بین 
آن ها، د سته بند ی ها باز از منظر قیاسی د ر د و د سته ی چالش های حوزه آموزش د روس تاریخ متوسطه د وم 
یافته ها  نهایت،  به صورت جد اگانه، صورت گرفت. د ر  این چالش ها،  برای کاهش  و راهکارها و پیشنهاد ها 
بعد از تم بند ی، مقوله بند ی و مفهوم سازی، به روش استقرائی د سته بند ی شد ند و براساس آن ها تحلیل و 

جمع بند ی نهایی به صورت مجزا صورت گرفت. 
سرانجام، د ر پژوهش حاضر، جهت حصول اطمینان از روایی و پایایی د ر د اد ه ها از چند معیار د ر معنای 
شد ه  پیاد ه  متن  اصل  د ر  پژوهشگران  د قیق  و  چند باره  بازنگری  و  مطالعه   .1 گرد ید:  استفاد ه  آن  کیفی 
مصاحبه ها و اطمینان از ربط و نسبت آن با موضوع پژوهشی. 2. توصیف د قیق فرایند گرد آوری، استنباط، 
تحلیل و د سته بند ی د اد ه ها. این فرایند میزان ثبات نسبی د ر فرایند د ستیابی به نتایج را تأیید کرد. 3. 
سپس یافته های به د ست آمد ه از تحلیل د اد ه های گرد آوری شد ه به کمک روش »خبره سنجی«، نقد پذیری 
نقاد ان بر نتایج حاصله و حتی امکان تکرار برخی بخش ها یا مبانی با خبرگان جد ید تر مد نظر قرار گرفت. 
)اخذ مراحل از خنیفر و مسلمی، 1398(. 4. با توجه به این که ابزار پژوهش د ر این پژوهش مصاحبه و 
اسناد بود ند، پژوهشگران، تلاش نمود ند که نظر شخصی خویش را چه د ر مرحله گرد آوری د اد ه ها و چه د ر 
مرحله تحلیل آن ها به کار نبند ند. 5. استفاد ه از تکنیک تأخیر/ تعلیق. برای این منظور نویسند گان بعد از 
اتمام کار، به مد ت چند روز کار را کنار گذاشته تا ذهن بتواند از آن فاصله گرفته و مجد د با د ید انتقاد ی 

به مرور آن بپرد ازد.
جدول1.مشخصاتمعلّمانمشاركتكننده

سابقه کار مقطع تدریس رشته 
تحصیل مقطع تحصیلی شغل جنس سن کد 

مصاحبه شونده

31 متوسطه د وم تاریخ د انشجوی د کتری معلم مرد 51 1

29 متوسطه د وم تاریخ ارشد معلم/معاون مرد 50 2

27 متوسطه د وم تربیت بد نی/ 
تاریخ

لیسانس تربیت بد نی 
ارشد تاریخ

معلم زن 47 3

30 متوسطه د وم تاریخ ارشد معلم مرد 50 4

27 متوسطه د وم تاریخ اعلام نشد ه معلم زن 54 5

28 متوسطه د وم تاریخ/علوم 
سیاسی

لیسانس تاریخ ارشد 
علوم سیاسی

معلم/معاون مرد 47 6
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5 متوسطه اول 
و د وم

جغرافیا لیسانس معلم مرد 34 7

18 متوسطه د وم تاریخ اعلام نشد ه معلم زن 41 8

25 متوسطه د وم اعلام نشد ه معلم زن 56 9
یافتههایپژوهش

یافته ها شامل د و گام هستند: د ر گام نخست، چالش ها توصیف می شوند تا د ید ی د قیق نسبت به چالش های 
ابتد ا به راه حل هایی که معلمان تاکنون برای کاهش چالش های برنامه  ارائه شود و د ر گام د وم،  موجود، 
د رسی و آموزش تاریخ پیش گرفته اند، پرد اخته می شود. سپس به تبیین پیشنهاد های معلّمان د ر رابطه  با 

بهبود کیفیت برنامه د رسی و آموزش این د روس د ر این مقطع، پرد اخته می شود.
1. چالش های برنامه د رسی و آموزش د روس تاریخ د ر مقطع متوسطه د وم

معلمان د ر هنگام آموزش با چالش های متنوعی روبه رو هستند. برای تبیین مناسب تر این چالش ها آن ها را 
د ر سه حوزه ی چالش های مربوط به کتاب های تاریخ، روش تد ریس و چالش هایی فراتر از د و حوزه ی نام 

 برد ه، تبیین می نماییم.
1-1. چالش های مربوط به محتوای کتاب تاریخ

معلّمان د ر هنگام ذکر چالش ها، بارها به چالش های ایجاد شد ه توسط کتاب های د رسی و تأثیر مستقیم 
آن بر روش های آموزش مورد استفاد ه ی خود، اشاره می کرد ند. چالش های ایجاد شد ه توسط کتب تاریخ د ر 

مقطع متوسطه د وم عبارت اند از:
1-1-1. بی توجهی کتاب به تفاوت های فرهنگی، قومی، زبانی و مذهبی و بی اهمیتی به تاریخ محلی: معلمان 
اظهار می کرد ند که کتاب نسبت به تاریخ نواحی مختلف کشور، بی توجه است. مصاحبه شوند ه ی شماره 3 
معتقد است: »مطالب کتاب محد ود است و به تاریخ محلی چند ان اهمیت نمی د هد.« )موارد مشابه: کد های 

2 و 5(.
1-1-2. سطح بالای مطالب کتاب: چند ین بار بیان شد که اصطلاحات کتاب با سطح د انش د انش آموزان 
تعد اد  و  بالاست  بسیار  کتاب  مطالب  »سطح  می کند:  اظهار   7 شماره  مصاحبه شوند ه ی  ند ارد.  همخوانی 
کلمات تخصصی نیازمند به توضیح، د ر آن زیاد است. این موضوع وقت زیاد ی از کلاس را می گیرد؛ مثلًا 
یک ساعت باید توضیح بد م فاشیست یعنی چی؟ بورژوازی یعنی چی؟« )موارد مشابه: کد های 2، 3، 4، 6، 

8 و 9(.
1-1-3. توجه زیاد به جزئیات: کتاب های تاریخ به جای پرد اختن به موضوعات اصلی و مهم بیش از حد د ر 
مورد جزئیات اتفاقات بحث می کنند. مصاحبه شوند ه ی شماره 4 نیز معتقد است: »د ر کتاب ها بیش از حد 
به جزئیات بی استفاد ه توجه شد ه. د ر این حد جزئیاتی خواند ن تاریخ فقط باعث زد گی د انش آموز از تاریخ 

می شود.« )مورد مشابه: کد 8(.
1-1-4. محتوای غیرکاربرد ی د ر زند گی: د انش آموزان نمی توانند محتوای کتاب را به زند گی واقعی ربط 
د هند. مصاحبه شوند ه ی شماره 4 چنین شرح می د هد: »د انش آموز چیزی را د ر کلاس یاد گرفته؛ ولی وقتی 
به خانه برمی گرد د یا وارد جامعه می شود، می بیند که این مطالب د ر هیچ کجا برایش کاربرد ی ند ارد.« 

)مورد مشابه: کد 9(.
1-1-5. به روز نبود ن کتاب های تاریخ: کتاب های تاریخ، تاریخ ایران را تا د وران پایان جنگ تحمیلی پوشش 
می د هند. البته د ر کتاب تاریخ معاصر چند د رس مربوط به اتفاقات چند د هه گذشته بر کتاب ضمیمه شد ه 
است؛ اما باز هم معلّمان مقد ار مطالب امروزی را کم و ناکافی می د انند. مصاحبه شوند ه ی شماره 9 معتقد 
از مطالب تاریخی مطالب مربوط به گذشته های د ور است، د رحالی که  تصور د انش آموزان  است: »معمولاً 
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حتی اتفاقات روز گذشته نیز بخشی از تاریخ است. نباید تاریخ را صرفاً به گذشته د ور محد ود کنیم. اتفاقی 
که امروز می افتد، فرد ا به تاریخ یک جامعه تبد یل می شود.« 

1-1-6.  تک بعد ی و تک ساحتی بود ن: معلّمان به این نکته منتقد اند که چرا کتاب ها به شد ت برای برخی 
شخصیت ها، هاله ی منفی یا مثبت می سازند، د رحالی که هر شخصیتی، هم زمان، ممکن است د ستاورد هایی 
برای کشور د اشته باشد و هم زیان هایی به جامعه وارد کند. مصاحبه شوند ه ی شماره 3 معتقد است: »کتاب 
به گونه ای برای بعضی شخصیت ها هاله ی منفی یا مثبت می سازد که د انش آموز فکر می کند آن فرد فقط 

همان کار را کرد ه و فقط همان یک عقید ه را د اشته و د یگر تمام.« )موارد مشابه: کد های 1، 2، 5 و 6(.
1-1-7. کمبود نقشه های جغرافیایی-تاریخی: نبود و یا کمبود نقشه های جغرافیایی حکومت ها و سلسله ها، 
موضوعی بود ه که معلّمان به آن ایراد وارد کرد ه اند. مصاحبه شوند ه ی شماره 8 بیان می کند: »د ر کتاب به 
نقشه ی جغرافیایی زیاد اهمیت ند اد ند؛ مثلًا خیلی از د انش آموزان حتّی د ر پایان سال د وازد هم نیز نمی د انند 

که د ولت عثمانی د ر کجای نقشه ی جغرافیایی بود ه است.« 
1-1-8. محد ود شد ن به صرف تاریخ کشور: اتفاقات تاریخی که د ر یک کشور رخ می د هد، همبستگی زیاد ی 
با سایر کشورها د ارد و فقط محد ود به یک کشور نمی ماند. معلّمان مقد ار مطالب مربوط به تاریخ جهان را 
کم می د انند و اعتقاد د ارند که مطالب مرتبط با تاریخ جهان باید بیشتر باشد. مصاحبه شوند ه ی شماره 9 
نیز بیان می کند: »د انش آموزان علاقه ی زیاد ی به تاریخ جهان نشان می د هند. مخصوصاً آن ها که از طریق 
اما کتاب های  بگیرند؛  یاد  بیشتری  د ارند مطالب  زیاد ی می خوانند، د وست  ترجمه شد ه مطالب  رمان های 

تاریخ خیلی کم به تاریخ جهان پرد اخته اند.« )مورد مشابه: کد 3(.
1-1-9. غلبه رویکرد روایی و حفظیاتی: معلمان معتقد ند که کتاب های تاریخ مورد استفاد ه د ر مد ارس، 
بیشتر بر پایه ی محفوظات است. مصاحبه شوند ه ی شماره 8 معتقد است: »تاریخی که الآن د ر مد ارس یاد 

می د هند، یک تاریخ روایی است و د انش آموزان فقط آن را حفظ می کنند.« 
1-1-10. معرفی صرف یک گونه از تاریخ: تاریخ انواع مختلفی د ارد که د ر کتاب های تاریخ علوم  انسانی، د ر 
د روس اولیه معرفی شد ه اند؛ امّا به همین معرفی اکتفا شد ه و د ر اد امه ی کتاب، توجه چند انی به معرفی یا 
ذکر نمونه ها نشد ه است. مصاحبه شوند ه ی شماره 9 شرح می د هد: »د انش آموزان د ر مورد مصد اق های تاریخ 
خیلی آگاهی ند ارند. د ر یک جمع خانواد گی وقتی د ر مورد زند گی پد ربزرگ ها و ماد ربزرگ ها د رگذشته، 
حرف می زنیم، این یک بحث تاریخی است. د انش آموزان فکر می کنند تاریخ همین پاد شاهان و اعد اد و 
را  این  وقتی  د انش آموزان  است.  تاریخ  خانواد ه ها  گفت وگوهای  از  بزرگی  بخش  د رحالی که  ست،  سال ها 

می شنوند، تعجب می کنند؛ اصلًا برایشان جالب است که این تاریخ است.« 
1-1-11. ایراد ات تخصصی کتاب های تاریخ مقطع متوسطه د وم: 

معلّمان برای هرکد ام از کتاب های آموزشی، ایراد ات اختصاصی ذکر کرد ه اند و به جزئیات نیز توجه د اشته اند.
1-1-11-1. کتاب تاریخ 1: به نظر می رسد کتاب تاریخ 1 به شکلی د وری د ر مورد سلسله ها حرف می زند 
که این حالت، مورد تأیید معلّم ها و د انش آموزان نیست و باعث برد اشتی منسجم از یک حکومت نمی شود. 
مصاحبه شوند ه ی شماره 8 بیان می کند: »چالش اساسی تاریخ 1 این است که موضوعی پیش می رود؛ مثلًا 
د ر یک د رس، د ر مورد ویژگی های فرهنگ و هنر چند سلسله ی ایران باستان، به د نبال هم حرف زد ه، بعد 
د ر د رس بعد ی، این بار د ر مورد سیاست و حکومت این چند سلسله حرف زد ه. د انش آموز از من می پرسد: 

خانم مگه این سلسله منقرض نشد پس چرا د وباره از اول د اریم د ر مورد ش حرف می زنیم.« 
از نظر معلّمان  الفاظ به کار رفته برای خلفای نخستین،  به نظر می رسد که  تاریخ 2:  1-1-11-2. کتاب 
مناسب نیست و باید تغییراتی لحاظ شود. مصاحبه شوند ه ی شماره 5 اظهار می کند: »د ر تاریخ 2 د ر بحث 
جانشین پیامبر، بهتر است برای سه خلیفه ی صد ر اسلام الفاظ مناسب تری به کار رود و سبک نگارشی 

کتاب تا حد ود ی تغییر کند.« )موارد مشابه: کد های 2 و 3(.
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1-1-11-3. کتاب تاریخ 3: به نظر می رسد مطالب به کار رفته د ر تاریخ 3 برای د انش آموزان زیاد است و 
کتاب بسیار به جزئیات توجه د اشته است. مصاحبه شوند ه ی شماره 8 بیان می کند: »حجم مطالب تاریخ 3 

بسیار زیاد است و وقت کافی برای ارائه مطلب ند اریم.« )مورد مشابه: کد 7(.
از علوم  انسانی است.  1-1-11-4. کتاب تاریخ معاصر: کتاب تاریخ معاصر مختص تمامی رشته ها به غیر 
این کتاب برای سایر رشته ها جزو د روس تخصصی نیست و به نظر می رسد که حجم محتوای آن نامناسب 
طراحی شد ه است. مصاحبه شوند ه ی شماره 9 معتقد است: »کتاب تاریخ معاصر برای بچه هایی که رشته ی 
تخصصی آن ها انسانی نیست، به خصوص بچه های هنرستان خیلی پرحجم و سنگین است.« )موارد مشابه: 

کد های 2، 3، 7 و 8(.
1-2. چالش های حوزه ی روش تد ریس د روس تاریخ

چالش هایی که معلمان د ر هنگام تد ریس با آن ها روبه رو هستند، عبارت اند از:
1-2-1. مشخص نبود ن فاید ه ی تاریخ: این گونه به نظر می رسد که فاید ه ی تاریخ نه تنها برای د انش آموزان 
مشخص نیست، بلکه برای تعد اد ی از معلّمان نیز نامشخص است. مصاحبه شوند ه ی شماره 4 بیان می کند: 
»د انش آموزان از من می پرسند فاید ه ی تاریخ چیست؟ اصلًا چرا باید تاریخ بخونم؟ خود همکاران میان از 

من می پرسند د انستن و ند انستن تاریخ چه سود ی د اره؟« )موارد مشابه: کد های 1، 6، 8 و 9(.
از  برد ن  نام  هنگام  د ر  معلّمان  اکثر  از روش سخنرانی محض:  استفاد ه  و  تد ریس  د ر  تنوع  نبود   .2-2-1
روش های تد ریس خود به روش سخنرانی اشاره کرد ه اند. مصاحبه شوند ه ی شماره 1 معتقد است: »تعد اد 
روش های قابل استفاد ه برای تد ریس تاریخ نسبت به سایر د روس، کم است. معلّم مجبور است متکلم وحد ه 

باشد. روش گروه بند ی  کرد ن د انش آموز برای ارائه د رس را هم امتحان کرد ه ام؛ اما ناموفق بود ه است«. 
1-2-3. محد ود یت معلّمان د ر ارائه ی مطالب خارج از کتاب: اکثر معلّمان از این شرایط ناراضی اند و اظهار 
می کنند که نمی توانند هر چیزی را بگویند. مصاحبه شوند ه ی شماره 2 معتقد است: »بعضی مطالب گفتنش 

لازم است؛ اما موجب برانگیختگی د انش آموز می شود.« )موارد مشابه: کد های 1، 3، 4، 5 و 9(.
1-2-4. سخت گیری د ر آموزش: معمولاً د ر میان عموم مرد م، د رس تاریخ، به د رسی خشک معروف است. 
بیان می کند:  را کاهش د اد. مصاحبه شوند ه ی شماره 2  بهتر است حد سخت گیری  معلّمان معتقد ند که 
»بعضی ها می گویند باید د ر امتحان واو به واو کتاب را بنویسی، واقعاً سخت گیری های بی مورد زیاد د اریم.« 

)موارد مشابه: کد های 8 و 9(.
ترتیب حکومت ها  با  کامل  به طور  د انش آموزان  تاریخ کشور:  پایه  به ساختار  نسبت  آگاهی  عد م   .5-2-1
و سلسله ها آشنایی ند ارند. مصاحبه شوند ه ی شماره 7 بیان می کند: »د انش آموز نمی د اند که مثلًا بعد از 

سلسله ی افشاریه، زند یه به حکومت رسید ه است، د انش آموز یک طبقه بند ی ساد ه د ر ذهنش ند ارد«.
1-2-6. عد م تسلط بر نگره های نوین تد ریس: به نظر می رسد تعد اد ی از معلمان که فاقد توانایی تخصصی 
د ر علوم مرتبط با تاریخ اند، به آموزش آن می پرد ازند و این باعث ایجاد چالش شد ه است. مصاحبه شوند ه ی 
فقط  و  تاریخ اند  د رس  به  نامرتبط  آن ها  نفر  یا 25  تاریخ 26  معلّم  نفر  »از 36  می کند:  اظهار   4 شماره 
آموزش این د رس به آن ها سپرد ه شد ه. من بشخصه د ر تعد اد ی از معلّمان، تعهد به کار را نمی بینم. معلّم 
همین جوری بی اهمیت د رس را توضیح می د هد و هیچ علاقه ی خاصی به د رسش نشان نمی د هد. د انش آموز 

با د ید ن چنین صحنه ای، خود به خود از د رس زد ه می شود.« )موارد مشابه: کد های 1، 5 و 9(.
1-2-7. مشغله های ذهنی و مشکلات اقتصاد ی معلّم: به نظر می رسد که اوضاع اقتصاد ی بعضی از معلّمان 
چند ان خوب نیست و این باعث می شود معلّم مد ام د رگیری ذهنی د اشته باشد. مصاحبه شوند ه ی شماره 
6 بیان می کند: »بعضی ها به سراغ شغل د وم می روند. خوب این باعث می شود کامل به تد ریسش متمرکز 

نباشد.« 



............................... تحلیل تجارب زیسته ی معلّمان تاریخ از چالش های برنامه د رسی و آموزش د روس تاریخ متوسطه د وم      250

1-3. چالش هایی فراتر از کتاب و سبک تد ریس معلم
د ر  که  د ارد  وجود  معلمان، چالش هایی  آموزشی  و سبک  د رسی  کتاب های  بر چالش های حوزه ی  علاوه 
حیطه ی کتاب ها، کلاس د رس و توانایی معلمان نمی باشند؛ بلکه د ر سطحی بالاتر و گسترد ه ترند که لازم 

است د ر هنگام طراحی برنامه د رسی به آن ها توجه نمود. این چالش ها عبارت اند از:
در  وسایل  و  تجهیزات  که چرا  د ارند  موضوع شکایت  این  از  معلّمان  آموزشی:  تجهیزات  کمبود   .1-3-1
دسترس کم است. مصاحبه شوند ه ی شماره 1 بیان می کند: »د ر تعد اد ی از مد ارس د ستگاه پروژکتور برای 
ارائه ی د روس به شکل پاورپوینت ند اریم. به ما فیلم ها و نرم افزارهای مناسب نمی د هند.« )موارد مشابه: 

کد های 2 و 6(.
کنکور،  د ر  تاریخ  د روس  پایین  ضریب  به  نسبت  معلّمان  کنکور:  د ر  تاریخ  د رس  پایین  ضریب   .2-3-1
معترض اند. مصاحبه شوند ه ی شماره 8 بیان می کند: »چرا سه کتاب تاریخ با این حجم بالا از مطالب، باید 

د ر کنکور ضریب یک د اشته باشد؟«. 
از سطح  فراتر  نظر می رسد مسائلی  به  اقتصاد ی:  و  عاطفی  با مسائل  د انش آموز  د رگیری ذهنی   .3-3-1
»د انش آموزان  می د هد:  6 شرح  مصاحبه شوند ه ی شماره  اثرگذارند.  تاریخ،  آموزش  د ر چالش های  کلاس، 
د ر این سن د رگیر مسائل اقتصاد ی اند. یکی به من می گفت: آقای... معلّمی چیه؟! بیا بریم بنگاه. خیلی از 

د انش آموزان ما د ر این سن د رگیر مسائل عاطفی و ارتباط با جنس مخالف اند.«.
1-3-4. د سته بند ی کرد ن د انش آموز به تیزهوش و عاد ی: معلمان این د سته بند ی را چالشی برای آموزش 
خود می د انند. مصاحبه شوند ه ی شماره 1 معتقد است: »د سته بند ی کرد ن د انش آموزان به تیزهوش و عاد ی 

هم باعث نابرابری آموزشی شد ه و هم اعتماد به نفس بعضی د انش آموزان را پایین آورد ه.« 
2. راهکارها و پیشنهاد های معلّمان د ر راستای کاهش چالش های برنامه د رسی و آموزش د روس تاریخ

معلمان برای حل یا کاهش چالش های برنامه د رسی و آموزشی تاریخ، روش های متنوعی به کار می گیرند. 
با این حال این روش ها توانایی حل تمام چالش ها را ند ارند و تغییرات باید د ر سطوح بالاتر آموزشی صورت 

گیرد. د ر این مورد نیز پیشنهاد هایی ارائه شد تا د ر سطح ملی، مورد توجه قرار گیرد.

2-1. راهکارهای معلمان د ر راستای حل چالش های آموزش کلاسی
بسیاری از معلّمان با مشاهد ه موانع و چالش های تد ریس، روش هایی برای جبران آن پیش می گیرند که 

معمولاً د ر حد کلاس خود شان است و توانایی حلّ تعد اد ی از موانع را د ارند. این روش ها عبارت اند از: 
2-1-1. استفاد ه از روش های متنوع د ر آموزش: معلمان به روش های ابتکاری برای آموزش اشاره کرد ه اند. 
آن ها روش هایی ازجمله: بارش فکری، پرسش وپاسخ، تد ریس اعضای گروه، اجرای نمایش، ایجاد و طرح 
مسئله، شرح موقعیت های تاریخی متناسب با حس و حال آن موقعیت، تد ریس مشارکتی، تد ریس پروژه 
محور، تد ریس معکوس، سخنرانی و... نام  برد ه اند. د ر این خصوص، مصاحبه شوند ه ی شماره 3 معتقد است: 
»تد ریس نباید محد ود به یک روش باشد؛ زیرا باعث خستگی و بی علاقگی د انش آموزان می شود.« )موارد 

مشابه: کد های 2، 5، 6 و 7(.
سریال،  مستند،  فیلم،  شعر،  موسیقی،  صوت،  عکس،  از  استفاد ه  متنوع:  رسانه های  از  استفاد ه   .2-1-2
پویانمایی، رمان و پاورپوینت، بارها توصیه شد. مصاحبه شوند ه ی شماره 3 بیان می کند: »بارها پیش آمد ه، 
موسیقی هایی با مضمون اتفاقات تاریخی یا اشعاری د ر مورد اتفاقات تاریخی به کلاس می آورم و د انش آموزان 

خیلی از این کار استقبال می کنند.« )موارد مشابه: کد های 1، 2، 5 و 7(.
ارزیابی شد ه است.  از سوی معلمان، مفید  تاریخی،  وقایع  تاریخ: د استانی گفتن  2-1-3. د استانی گفتن 
مصاحبه شوند ه ی شماره 7 بیان می کند: »من سعی می کنم اتفاقات را به شکل یک د استان منسجم، بازگو 

کنم. همه ی آد م ها به شکل طبیعی به شنید ن قصه و د استان علاقه د ارند.«
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2-1-4. معرفی ارثیه ها و میراث خانواد گی: د انش آموزان با آشنایی با آن ها د ر مورد تاریخچه ی خانواد گی 
خود و اتفاقات کنجکاو می شوند. مصاحبه شوند ه ی شماره 2 پیشنهاد می د هد: »می توانیم از د انش آموزان 

بخواهیم تعد اد ی از میراث خانواد گی خود را به کلاس بیاورند و به یکد یگر معرفی کنند.«
2-1-5. تبیین اهمیت تاریخ: معلمان معتقد ند که اهمیت تاریخ باید تشریح شود. مصاحبه شوند ه ی شماره 
تاریخی د ر همه جای  تاریخ، می گم شاید خود مطالب  یاد گیری  بیان می کند: »من د ر جواب اهمیت   4
زند گی ات به کار نیاد؛ امّا مهارت هایی که د ر د رس یاد می گیری، د ر زند گی به د رد ت می خوره. مهارت هایی 
مثل انتقاد پذیری، انتقاد  کرد ن، تحلیل، تفکر چند بعد ی، مهارت تعلیل. همه مهارت هایی هستند که اگر 

تاریخ به د رستی آموزش د اد ه شود برای د انش آموز ماند گار می شود.« 
2-1-6. بحث د ر مورد مسائل روز: هر اتفاق امروز بخشی از تاریخ فرد است. مصاحبه شوند ه ی شماره 9 بیان 
می کند: »من سعی می کنم کلاس تاریخ را فقط به اتفاقات گذشته ربط ند هم؛ بلکه د ر مورد اتفاقات مهم 

روز هم حرف بزنیم.«
یافت.  زند گی  برای  کاربرد ی  مطالبی  تاریخ  د ر  کاوش  با  می توان  تاریخ:  از  قوانین  استخراج   .7-1-2
مصاحبه شوند ه ی شماره 8 بیان می کند: »سعی می کنم د ر لابه لای د رس، یک سری قوانین کلی از تاریخ 
برای د انش آموزان استخراج کنم. با اینکه این قوانین به اند ازه ی قوانین علوم تجربی قوی نیستند؛ ولی برای 
د انش آموزان کاربرد ی اند؛ مثلًا انگلیسی ها یک قانون نانوشته د اشتند به نام »تفرقه بیاند از و حکومت کن.«، 
می گم بچه ها ببینید د ر هرجای تاریخ که مرد م کشوری با هم اختلاف د اشتن، به نفع بیگانه ها بود ه و از اون 

کشور استفاد ه های خود شون روکرد ن.«
2-1-8. پرد اختن به تاریخ محلی: به اعتقاد معلمان، کتاب های تاریخ به طور محد ود به تاریخ محلی اهمیت 
د اد ه اند. معلّمان سعی می کنند این کمبود را جبران کنند. مصاحبه شوند ه ی شماره 3 شرح می د هد: »من 
بعضی وقت ها به د انش آموزان می گم د ر مورد شخصیت های تاریخی محل زند گی تون تحقیق کنید. حتّی 

بعضی وقت ها د ر مورد خوانند گان محلی برام تحقیق می آورند.« 
د رس  تاریخ  که  د انش آموزانی  برای  کرد ه اند  اظهار  معلّمان  اکثر  د انش آموزان:  برای  سؤال  طرح   .9-1-2
تخصصی آن ها نیست و فقط کتاب تاریخ معاصر د ارند، سؤال طرح می کنند. مصاحبه شوند ه ی شماره 3 بیان 
می کند: »د انش آموز با د ید ن کتاب پرحجم تاریخ معاصر، خود به خود از آن وحشت د ارد. برای همین برایشان 

سؤال طرح می کنم.« )موارد مشابه: کد های 6، 7، 8 و 9(.
2-1-10. ارزشیابی صحیح: معلمان معتقد ند که برای ارزشیابی د رس تاریخ باید از روش مناسب استفاد ه 
کرد. مصاحبه شوند ه ی شماره 1 معتقد است: »نباید فقط به نمره ی پایانی اهمیت بد هیم. باید به نمره های 
طول کلاس نیز اهمیت بد هیم و نمره ها را لحاظ کنیم. باید کاری کنیم د انش آموز د ر طول سال، پیگیر 

باشد.« 
2-1-11. ایجاد آماد گی روانی د ر د انش آموزان و جلب توجه: جلب توجه د انش آموزان د ر ابتد ای مبحث بسیار 
مهم است. مصاحبه شوند ه ی شماره 7 بیان می کند: »د انش آموز باید از همان ابتد ا، خوب به موضوع جلب 
شود. معلّم برای این کار باید از خلاقیت هم استفاد ه کند؛ مثلًا برای جلب  توجه د انش آموزان، پایم را به 
زمین بکوبم و بگویم امروز می خواهم د ر مورد تیمورلنگ حرف بزنم.« )موارد مشابه: کد های 2، 3، 6 و 8(.

2-2. پیشنهاد هایی برای بهره وری کیفیت آموزش د روس تاریخ د ر سطح برنامه د رسی ملی
معلمان برای بهبود کیفیت آموزشی، پیشنهاد های متعد د ی ارائه د اد ند که می توان د ر سطح برنامه ی د رسی 

ملی به کار گرفت. این موارد عبارت اند از:
2-2-1. راهکارهایی د ر زمینه ی بهبود کیفیت محتوای کتاب تاریخ

برای بهبود کیفیت کتاب های درسی، پیشنهاد اتی برای اجرا د ر سطوح بالای آموزشی بیان شد ه است که 
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عبارت اند از:
2-2-1-1. تد وین کتاب تاریخ محلی: د ر چند سال اخیر کتابی به نام جغرافیای استان به کتاب های د رسی 
مقطع متوسطه د وم افزود ه شد ه است. د ر راستای همین کتاب، معلّمان تد وین کتاب تاریخ محلی را پیشنهاد 
د اد ه اند. مصاحبه شوند ه ی شماره 3 معتقد است: »همان طور که کتاب جغرافیای استان د اریم، کتاب تاریخ 

محلی یا منطقه ای نیز تد وین شود.« 
2-2-1-2. ایجاد تغییرات اساسی د ر کتاب تاریخ معاصر: تقریباً نظر تمامی مصاحبه کنند گان بر این بود 
که کتاب تاریخ معاصر پرحجم، بسیار جزئیاتی و پر از مسائل غیرکاربرد ی است. مصاحبه شوند ه ی شماره 
3 معتقد است: »تغییراتی اساسی باید د ر کتاب تاریخ معاصر ایجاد شود.« )موارد مشابه: کد های 1، 2، 4، 

6، 8 و 9(.
باستان  ایران  یا سلسله ای: مقایسه ی سلسله های  به شکل سال شماری  تاریخ 1  2-2-1-3. تد وین کتاب 
به طور جد اگانه د ر موضوعاتی همچون کشورد اری، هنر، فرهنگ و سایر موضوعات، از د ید معلمان، کاربرد ی 
ارزیابی نشد. د ر این خصوص، مصاحبه شوند ه ی شماره 8 معتقد است: »اگر هر سلسله ها به شکل جد ا بررسی 

شوند، د انش آموزان د رک بهتری از آن ها خواهند د اشت.«
ایجاد  برای  وسیله ای  باید  تاریخ  کتاب  معلمان،  اعتقاد  به  تحلیلی:  به سبک  کتاب ها  نگارش   .4-1-2-2
توانایی  د انش آموزان  »باید  است:  معتقد   4 شماره  مصاحبه شوند ه ی  باشد.  تعلیل  و  تحلیل  مهارت های 
پیش بینی و د رک اتفاقات گذشته، حال و آیند ه را به د ست آورند و تاریخ فقط د ر تعد اد ی سال و سلسله 

خلاصه نشود.« )موارد مشابه: کد های 3 و 8(.
با  کتاب ها همگام  د ر  و جهان  ایران  تاریخ  است  بهتر  تاریخ جهان:  به  مربوط  د روس  افزایش   .5-1-2-2
یکد یگر پیش بروند. مصاحبه شوند ه ی شماره 9 معتقد است: »مقد ار مطالب مربوط به کشور بسیار بیشتر از 

مطالب مربوط به تاریخ جهان است، د رحالی که اتفاقات تاریخی کشورها بر همد یگر اثر می گذارند.« 
و  زبانی  قومی،  تفاوت های  به  بی توجهی  کتاب ها:  د ر  زبانی  و  قومی  مذهبی،  مسائل  به  توجه   .6-1-2-2
مذهبی بیشتر برای افراد ی قابل  د رک است که زبان و مذهب شان، زبان و مذهب رسمی کشور نیست. این 
مورد بارها از سوی معلّمان تکرار شد. مصاحبه شوند ه ی شماره 5 معتقد است: »بهتر است تغییراتی د ر سبک 
نگارش د روس به خصوص د روس مرتبط با بحث جانشینی پیامبر د اد ه شود.« )موارد مشابه: کد های 2 و 3(.

جایگزین  کلمات  این  یا  پیشنهاد می شود  پیچید ه:  و  تخصصی  کلمات  و  کتاب  کاهش حجم   .7-1-2-2
شوند و یا مانند کتاب علوم اجتماعی مقطع متوسطه اول، د ر پایان د رس یا کتاب، بخشی تحت عنوان 
توضیحات کلمات تخصصی، آورد ه شود تا نیاز نباشد معلّمان وقت کلاس را به توضیح آن ها اختصاص د هند. 
مصاحبه شوند ه ی شماره 7 نیز معتقد است: »بهتر است مقد ار مطالب کتاب و سطح آن ها را کم کنند.« 

)موارد مشابه: کد های 2، 3، 4، 7 و 9(.
2-2-1-8. معرفی هنرمند ان، افراد اهل قلم و افراد غیرسیاسی د ر هر د وره: بهتر است به غیراز پرد اختن به 
شخصیت های سیاسی به شخصیت های فرهنگی و علمی و اهل قلم نیز توجه شود. مصاحبه شوند ه ی شماره 
5 معتقد است: »این افراد نیز بخشی از تاریخ ایران را تشکیل می د هند و فقط افراد سیاسی نیستند که د ر 

ساخت تاریخ، نقش د اشته اند.« 
2-2-1-9. تبد یل کتاب های تاریخ به کتاب هایی پویا: لازم نیست که کتاب حالت روزنامه به خود بگیرد؛ 
اما سعی شود مهم ترین اتفاقات حال حاضر د نیا د ر کتاب گنجاند ه شود. مصاحبه شوند ه ی شماره 9 پیشنهاد 
می د هد: »سعی شود کتاب های تاریخ، به خصوص بخش های مربوط به تاریخ معاصر، هرساله به روز شوند و 

مطالب به روز جهان و اتفاقات مهم و اثرگذار د ر آن ها جاگذاری شود.« 
2-2-1-10. معرفی مد ل های مختلف تاریخ نگاری: با اینکه د ر د روس ابتد ایی کتاب تاریخ 2 به معرفی انواع 
کتاب تاریخی و تاریخ پرد اخته شد ه؛ اما د ر اد امه ی کتاب به  اند ازه ی کافی مثال های ملموس و عینی آورد ه 
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نشد ه است. مصاحبه شوند ه ی شماره 9 معتقد است: »بهتر است سعی شود مثال های انواع تاریخ د ر میانه 
د رس ها آورد ه شود تا به شکلی عینی، انواع تاریخ را د رک کنند.« 

2-2-1-11. افزایش نقشه های تاریخی و ایجاد تصویر ذهنی: باتوجه به نظر معلمان، افزایش تعد اد نقشه ها 
د ر کتاب های تاریخ ضروری به نظر می رسد. مصاحبه شوند ه ی شماره 8 معتقد است: »بهتر است بر تعد اد 
نقشه ها افزود ه شود تا د انش آموزان به شکل تصویری و عینی، موقعیت و شرایط سلسله ها را د رک کنند.« 

)مورد مشابه: کد 2(.
2-2-1-12. تبیین فواید تاریخ: فقط د ر یکی از د روس کتاب های تاریخ رشته ی انسانی به تبیین فواید 
تاریخ پرد اخته شد ه و د ر تاریخ معاصر توجهی به معرفی و تبیین اهمیت تاریخ نشد ه است. برای ایجاد علاقه 
د ر د انش آموز، باید پیش از هر چیزی فلسفه ی یاد گیری تاریخ و اهمیت آن روشن شود. مصاحبه شوند ه ی 

شماره 4 معتقد است: »بهتر است د ر هر د رس، اهمیت اتفاقات و آگاهی از آن ها توضیح د اد ه شود.« 

2-2-2. راهکارهای د ر زمینه ی بهبود کیفیت کار معلّمان تاریخ
این موارد  افراد مصاحبه شوند ه پیشنهاد شد ه است.  از سوی  توانمند ی معلمان راهکارهایی  افزایش  برای 

عبارت اند از:
که  افراد ی  فقط  معلمان،  نظر  از  تد ریس:  روش های  با  آشنا  و  متخصص  معلّمان  از  استفاد ه   .1-2-2-2
متخصص تاریخ اند، باید آن را آموزش د هند. مصاحبه شوند ه ی شماره 4 معتقد است: »افراد ی که تاریخ را 

تد ریس می کنند، باید از میان تحصیل کرد گان رشته ی تاریخ باشند.« 
د وره های  برگزاری  سابقه ها،  با  به خصوص  معلّمان  بیشتر  خد مت:  ضمن  د وره های  برگزاری   .2-2-2-2
می کرد ند.  توصیه  را  معلّمان  اطلاعات  کرد ن  به روز  و  تد ریس  توانایی های  افزایش  برای  خد مت،  ضمن 
مصاحبه شوند ه ی شماره ی 4 پیشنهاد می د هد: »از معلّمان و متخصصان باتجربه د ر این کار استفاد ه شود، 

البته د وره ها به شکل سخنرانی نباشد؛ بلکه مشارکتی و عملی باشد.« )مورد مشابه: کد 5(.

2-2-3. د ر زمینه هایی فراتر از کتاب و معلمان
تمام پیشنهاد ها، محد ود به پیشنهاد های بهبود کیفیت کتاب ها یا کیفیت آموزشی معلمان نشد؛ بلکه د ر 

سایر زمینه ها نیز پیشنهاد اتی ارائه شد.
ارائه ی د رس  2-2-3-1. افزایش جلسات زنگ تاریخ: معلمان توصیه می کرد ند که ساعات بیشتری برای 
تاریخ د ر نظر گرفته شود. مصاحبه شوند ه ی شماره 8 معتقد است: »با توجه مطالب پرحجم کتاب تاریخ، 
بهتر است که ساعت های بیشتری به این د رس د ر طول هفته، اختصاص د اد ه شود.« )مورد مشابه: کد 9(.

2-2-3-2. تد وین فیلم و مستند های آموزشی مناسب: معلّمان از کمبود امکانات آموزشی شکایت د ارند. 
د ر این خصوص، مصاحبه شوند ه ی شماره 1 پیشنهاد می د هد: »فیلم و مستند های مناسب د ر اختیار معلّمان 

قرار گیرد هم چنین سریال ها و موسیقی های مناسب معرفی شود.«
از مکان های تاریخی، باعث می شود د انش آموزان به شکلی  بازد ید  2-2-3-3. برگزاری ارد وهای تاریخی: 
ملموس تاریخ را د رک کنند. مصاحبه شوند ه ی شماره 2 پیشنهاد می د هد: »هماهنگی هایی انجام شود تا 

د انش آموزان از مکان های تاریخی و باستانی، به شکل منظم، بازد ید کنند.« 
2-2-3-4. افزایش ضریب د رس تاریخ د ر کنکور: کتاب تاریخ بسیار پرحجم است و د ر هر سه پایه ی د هم، 
یازد هم و د وازد هم تد ریس می شود. مصاحبه شوند ه ی شماره 8 پیشنهاد می د هد: »ضریب بیشتری د ر کنکور 

به آن اختصاص د اد ه شود.« 
تاریخ،  د رس  بر  فقط  نه  د انش آموزان  د سته بند ی کرد ن  عاد ی:  و  تیزهوش  د سته بند ی  حذف   .5-3-2-2
بلکه بر سایر د روس نیز تأثیرگذار است. مصاحبه شوند ه ی شماره 1 معتقد است: »این د سته بند ی، انگیزه ی 
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تعد اد ی از د انش آموزان را کاهش د اد ه و موجب تبعیض آموزشی و بی انگیزگی شد ه است و بهتر است که 
نباشد.« 

بحثونتیجهگیری
د ر پاسخ به سؤال اول د الّ بر این که چالش های برنامه د رسی و آموزش د روس تاریخ د ر برنامه ی جد ید 
می توان  چگونه  را  کرد ستان  استان  معلمان  زیسته ی  تجارب  د ید گاه  از  د وم  متوسطه  مقطع  د ر  د رسی 
نشان  معلمان،  زیسته  تجارب  د ر  اشاره شد ه  نظام مند چالش های  بررسی  و  یافته ها  تحلیل  نمود؟  تبیین 
د اد که کتاب های د رسی تاریخ د ر این مقطع، د ر ایجاد چالش های آموزشی، نقش برجسته ای د ارند و اکثر 
چالش های آموزشی به این زمینه مربوط می شود. تنوع و حجم چالش های بیان شد ه د ر این زمینه بالاست. 
از عوامل اصلی چالش های موجود  را یکی  امر نشان می د هد که معلمان، محتوای کتاب های د رسی  این 
د ر فرایند آموزش تاریخ می د انند. تمرکز معلمان بر کاستی های موجود د ر کتاب به گونه ای بود که به طور 
مستقیم به کتاب، فصل، د رس و بخش خاص د ارای چالش آموزشی اشاره می کرد ند. به نظر می رسد که 
کتاب های تد وین شد ه براساس برنامه د رسی جد ید، د ارای کاستی اند که نیاز است به طور ویژه مورد نقد و 
بررسی قرار گیرند و بازنگری شوند. تجارب معلمان د ر زمینه ی آموزش محتوای کتاب های آموزشی تاریخ، 
به طور ویژه به نامناسب  بود ن محتوای آن برای د انش آموزان و هم چنین غیرکاربرد ی بود ن محتوای آن با 
توجه  به نیازهای کنونی جامعه، اشاره د ارد. هم چنین از تحلیل تجارب، می توان به این نکته پی برد که 

کتاب های تاریخ هم چنان رویکرد حافظه محور را د نبال می کنند و کم تر به تحلیل اتفاقات پرد اخته اند.
نقش  آموزشی،  ایجاد چالش های  د ر  بر کتاب های د رسی  بیشتر  تمرکز  با وجود  معلمان،  این حال،  با 
استفاد ه  به نظر می رسد که روش های مورد  قرار د اد ه اند.  توجه  نیز مورد  را  آموزش  و  تد ریس  روش های 
برای آموزشی تاریخ، هم راستا با تحولات کتاب های د رسی و اهد اف جد ید برنامه د رسی نبود ه و هم چنان از 
روش های سخنرانی محور و معلم محور بهره برد ه می شود. این امر به نوبه خود باعث می شود تا د انش آموزان 
از تاریخ ند اشته باشند. امری که خود زایند ه نوعی کم آگاهی خواهد بود؛ و این کم آگاهی  د رک د رستی 
ناشی از کاستی هایی د ر مقاطع پایین تر نیز هست، اثر مستقیم بر رغبت معلم  د انش آموزان، که احتمالاً 
نسبت به آموزش د ارد. اینجاست که می توان گفت، معلم و د انش آموز اثر متقابل بر یکد یگر د ارند و علاقه 
و کوشش هر یک بر د یگری و کیفیت یاد گیری و آموزش، اثرگذار است. این امر به نوبه خود، پیامد هایی 
از این قبیل خواهد د اشت، کاهش قد رت تحلیل و حافظه  تاریخی افراد، کاهش توجه به لایه های عمیق 
فرهنگ و روی آوری به شاخصه های زود گذر و سطحی از فرهنگ، ابتذال اد بیات و موسیقی و هنر، کاهش 
د ر  تجارب  پرخاشگری، عد م کسب  و  رواج خشونت  ایثار،  و  د یگرخواهی  مد ارا، گفت گو، همد لی،  سطوح 
فرایند تحلیل مسائل سیاسی اجتماعی، عد م آیند ه نگری و کاهش انسجام فکری. با این حال، هرچند که 
اما توجه به این  اکثریت چالش های آموزشی د ر حیطه ی کتاب ها و جریان آموزش د ر کلاس قرار د ارد؛ 
نکته ضروری است که نمی توان ریشه ی تمامی چالش ها را د ر این چند حیطه جست وجو کرد؛ بلکه عواملی 
خارج از سیستم کلاس د رس معلم و د رس تاریخ وجود د ارد که به شکل غیرمستقیم، آموزش کلاسی را 

تحت تأثیر قرار می د  هد.  
چالش های  بررسی  نظر  از   )1399( همکاران  و  رومانی  پژوهش  با  پژوهش  از  بخش  این  یافته های 
آموزش تاریخ د ر زمینه ی تد ریس د ر مقطع د بیرستان و پژوهش فتحی )1400( که چالش های آموزش 
تاریخ د ر د انشگاه را بررسی می کند، همسویی د ارد و به چالش های تا حد ود ی مشابه اشاره د ارند. هم چنین 
با یافته های برونو ژفره و شیرالی )2002(، ویجایاساری و همکاران )2020( و اوگاه )2023( د ر زمینه ی 
چالش های آموزش تاریخ، همسویی د ارد. با این که تعد اد ی از چالش های بیان شد ه به موقعیت جغرافیایی و 
فرهنگی که پژوهش د ر آن صورت گرفته، مربوط می شوند؛ اما همسویی د ر وجود چالش هایی همچون عد م 
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توجه به کاربرد تاریخ و حافظه محوری د ر اکثر پژوهش ها د ید ه می شود. 
و  د رسی  برنامه  با  مرتبط  چالش های  از  برون رفت  راهکارهای  این که  بر  د الّ  د وم  سؤال  به  پاسخ  د ر 
آموزش د روس تاریخ از منظر معلّمان این د روس د ر مقطع متوسطه د وم را چگونه می توان تبیین نمود؟ 
این که معلمان د ر سطح کلاس د ر جهت  با  این بخش، نشان می د هد  یافته های  از تحلیل  نتایج حاصل 
تکمیل کاستی های کتب د رسی و استفاد ه از روش های نوین آموزشی تلاش می کنند؛ اما برای رسید ن به 
اهد اف آموزشی این د روس و بالا برد ن کیفیت آموزش تاریخ، به تغییراتی اساسی د ر برنامه ریزی آموزشی 
برای د رس تاریخ د ر مقطع متوسطه د وم نیاز است. ازاین رو، معلمان این د روس، د ر د و حوزه  کلی راهکار 
ارائه د اد ند: د ر حوزه ی مربوط به روش های آموزشی که تا حد ود ی د ر اختیار معلمان است. برای این کار، 
راهکارهایی د ر زمینه ی تنوع بخشی به روش های آموزشی جد ید و ایجاد پویایی د ر کلاس د رس ارائه شد. 
بیشتر این راهکارها بر پایه ی نبوغ و ابتکار معلمان است و با توجه  به این که از سوی معلمان باتجربه نیز 
بیان شد ه است، می توانند د ر زمینه ی بهبود کیفیت آموزش، کاربرد ی باشند. البته با وجود کاربرد ی  بود ن 
بیشتر این راه حل ها، تعد اد ی از معلّمان، توانایی، وقت، انگیزه و فرصت کاربست آن ها را ند ارند. د ر نتیجه، 
برای کاهش ریشه ای برخی از این چالش ها، باید د ر سطوح کلان کشوری، برنامه ریزی مناسب د اشت. د ر 
این حوزه، معلّمان د ر رابطه  با کتاب های د رسی تاریخ، پیشنهاد کرد ه اند که این کتاب ها بازنگری شوند و 
تغییراتی د ر محتوای آن ها ایجاد شود به گونه ای که تأکید محتوا، بیشتر بر تحلیل مسائل و وقایع تاریخی 
و کاربرد ی سازی فراگیری تاریخ باشد. معلمان د ر این بخش نیز توجه ویژه ای به محتوا د اشته اند و اکثر 
راهکارها، متمرکز بر ایجاد تغییرات سازند ه د ر محتوای د رسی بود ه است که ضروری است مورد توجه قرار 
گیرد. با این حال د ر کنار توجه به محتوای آموزشی، توجه به آموزش معلمان نیز ضروری است و د ر کنار 
از فرایند آموزش کلاسی مانند مشکلات خانواد گی د انش آموزان و عوامل  نیاز است که عوامل خارج  آن 
اجتماعی کاهش انگیزه تحصیلی آن ها، که بر جریان آموزش اثر نامناسب می گذارند، مورد توجه قرار گیرد 
و د ر جهت کاهش و حذف آنان تلاش شود هم چنین د ر برنامه ریزی های این د روس، علاوه بر کار د ر د و 
زمینه ی محتوا و آموزش معلمان، باید به این د سته از عوامل نیز توجه ویژه د اشت: تد ارک سفرهای تاریخی 
به اماکن تاریخی د اخلی و خارجی، بهره مند شد ن از حضور مورخین و باستان شناسان زند ه د ر کلاس های 
د رسی،  بازد ید از کتابخانه های بزرگ ملی و خارجی، آموزش نسخه خوانی و نسخه شناسی، مسلط نمود ن 
معلمان د ر حوزه  شناخت نگرش های مختلف تاریخ نویسی، امکان مقایسه تطبیقی متون تاریخی د اخلی و 

خارجی، نقد متون تاریخی و سرانجام، آموزش عملی روش های پژوهش تاریخی.
جمالو  و  فلاح  رحمانی   ،)1400( کریمی  و  جلیلیان  پژوهش های  با  پژوهش  از  بخش  این  یافته های 
)1400(، برونو ژفره و شیرالی )2002(، ویجایاساری و همکاران )2020( از نظر ارائه ی راهکارهای ویژه برای 
روش آموزش تاریخ، همسویی د ارد؛ د ر پژوهش نیز معلمان راهکارهای ابتکاری برای آموزش تاریخ ارائه 
د اد ه اند. هم چنین پژوهش با یافته های، یلماز )2008( و محمد و همکاران )2020( از نظر توجه به آموزش 

معلمان و توانمند سازی معلمان د ر زمینه ی آموزش همسویی د ارد. 
د روس  معلمان  تجارب زیسته ی  تحلیل  و  توصیف  بر  حاضر،  پژوهش  پژوهشی،  محد ود یت  نگره ی  از 
بررسی  که  د ارد  وجود  احتمال  این  است.  نمود ه  تمرکز  کرد ستان  استان  د ر  متوسطه  د وم  مقطع  تاریخ 
نظرات معلمان د ر سایر مقاطع و هم چنین د ر سایر نواحی کشور با فرهنگ ها و محیط متفاوت، چالش های 
متفاوت تری را نشان د هد. با توجه به این که پژوهش د ر محیط مد رسه صورت گرفته است، اکثر معلمان 
با کمبود زمان و البته مقاومت د ر ارائه اطلاعات، مواجه بود ه اند و د ر د سترسی به معلمان نیز محد ود یت 

وجود د اشته است.
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پیشنهاد ات
با توجه  به چالش های بیان شد ه و راهکارهای ارائه شد ه از سوی معلمان، پیشنهاد اتی جهت به کارگیری د ر 

برنامه ریزی د رسی برای د رس تاریخ متوسطه ی د وم، ارائه می شود:
با توجه  به کاستی های بیان شد ه برای هرکد ام از کتاب های تاریخ، نیاز است که د ر محتوای این کتاب ها 
بازنگری، صورت گیرد. نیاز است که: محتوای این کتب کاربرد ی تر شوند، کتاب ها به سبک تحلیلی نگارش 
تاریخ جهان د ر کتاب ها  به  واژگان تخصصی و غیرقابل  فهم، کاسته شود، د روس مربوط  از حجم  شوند، 
افزایش یابند، به مسائل مذهبی، قومی و زبانی توجه شود، د ر راستای ایجاد نگرش تاریخی د ر د انش آموزان 
این موارد،  قرار گیرند. و د ر کنار  نظر  به صورت عملیاتی مطرح  تاریخی  تلاش شود، روش های پژوهش 

پیشنهاد می شود کتابی با عنوان تاریخ محلی د ر واحد د رسی تاریخ مقطع متوسطه د وم گنجاند ه شود. 
باتوجه به مسائل مربوط به روش های آموزشی، پیشنهاد می شود، روش های آموزشی د ر راستای اهد اف 
جد ید آموزش تاریخ که از حافظه محوری به آموزش سواد تاریخی و سواد تحلیلی تغییر یافته است، متحول 
شوند و از روش های نوین آموزشی د انش آموزمحور، به جای معلم محور، د ر فرایند آموزش، استفاد ه شود. 
پیشنهاد می شود معلمان د ر هنگام آموزش، بر نکات اصلی و تحلیل مطالب تأکید کنند و بر جزئیات فاقد 
کاربرد تأکید نشود و هم چنین به معلمان د ر انتخاب روش های آموزشی، اختیار عمل بیشتری د اد ه شود. 

با توجه  به مسائلی که د ر رابطه  با نحوه ی اختصاص معلم برای د رس تاریخ و آموزش آنان ارائه شد، 
پیشنهاد می شود د ر انتخاب معلم مناسب برای آموزش این د رس، د قت عمل به کار گرفته شود و از معلمانی 

متخصص و کارآزمود ه برای آموزش این د رس هویت ساز استفاد ه شود.
با توجه  به کاستی هایی که د ر رابطه  با ابزار و امکانات آموزشی ارائه شد، پیشنهاد می شود رسانه های 
آموزشی مناسب برای این د رس د ر نظر گرفته شود، فیلم های آموزشی مناسب تد وین گرد د، برنامه ریزی 
برای بازد ید های تاریخی صورت گیرد، فضای آموزش فقط به کلاس د رس محد ود نشود و از محیط های 

تاریخی نیز به عنوان فضای آموزشی، استفاد ه شود.    
با توجه  به مسائلی که د ر رابطه  با چالش های فراتر از سطح کلاس و آموزش کلاسی بیان شد، پیشنهاد 
با توجه  به  می شود ضریب د روس تاریخ د ر کنکور، افزایش یابد و هم چنین ساعت های د رسی تاریخ نیز 

حجم مطالب افزایش یابند.

سپاسگزاری
پژوهشگران از تمامی معلمان تاریخ د ر مقطع متوسطه د ر مد ارس استان کرد ستان، که به عنوان مصاحبه شوند ه 

د ر انجام این پژوهش ما را یاری کرد ند، تشکر و قد رد انی به عمل می آورند.
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